NATURAL LIFESTYLE

FINEST

menu de tratamentos

Explore o melhor de cada produto



FINEST Pensando sempre no melhor pra vocé!



Hi! I'm nature

Desde os primordios a natureza dos ensina e nos fornece todas as
respostas para mantermos nossO corpo € mente saudaveis, e nela
fomos buscar as respostas que precisavamos para desenvolver
tratamentos capilares para qguem nao abre mao de um estilo de vida
saudavel e cabelos integralmente tratados.

Essa linha foi meticulosamente desenvolvida para solucionar oS
problemas do cotidiano, tratando os cabelos por inteiro de acordo com
diagnostico e analise de cada fio, e isso também vamos te ensinar aqui,
fique tranquilo!

Depois desse informativo € com ajuda desses produtos tenha certeza
de que voceé se tornara um especialista em terapia capilar.

LIFESTYLE

TREATMENT




STRONG
SRM

SISTEMA DE REPOSICAO DE MASSA
PRINCIPAIS CARACTERISTICAS

CONHECENDOOFIO
Dificuldade ao pentear

O primeiro passo para reconhecer um fio que necessita de Reposicao de massa Pontas duplas
e identificar os sinais de deterioracao da fibra e a causa do dano. Confira Fragil e quebradico
abaixo quais sao as principais causas de degradacao dos fios: Elasticidade comprometida
Poroso
e Ambientais: Radiacdo solar, poeira, falta de umidade no ar e a agua do mar Desalinhado

causam danos leves. Frizz em excesso

e Fisicas: Secadores utilizados de maneira incorreta, pranchas em alta
temperatura ou com muita frequéncia e desembaracar de maneira
incorreta, causam danos consideraveis.

e Quimicas: Shampoo com pH alto, alisamentos definitivos, alisamentos que
impermeabilizam os fios (impedindo a absorcdao de tratamentos),
coloracoes sucessivas, cloro de piscina, descoloracao (processo que mais
danifica a fibra capilar, oxida os aminoacidos, elimina a melanina, destroi de
15 a 45% de cisteina) e incompatibilidade entre as quimicas causam danos
extremos.

Quanto mais os fios forem submetidos @ quimicas, mais sensivel, danificado,
poroso e opaco ele fica, a elasticidade também € alterada, e quando
tracionado se rompe facilmente.




COLAGENO

- A O colageno €& uma proteina formada por cadeias dos

O PRODUTO aminoacidos glicina, prolina, lisina, hidroxilisina, hidroxiprolina
' ; e alanina que mantém a elasticidade, resisténcia e flexibilidade

dos cabelos, deixando-os com a aparéncia jovem e saudavel e

ainda cria uma pelicula protetora em volta da fibra capilar,

A Linha STRONG REPOSICAO DE MASSA contém formulacao rica em colageno, protegendo os cabelos da acao do sol, secador, chapinha e do

D pantenol e 6leo de tucuma que juntos recuperam e protegem a fibra capilar vento.

danificada, agem diretamente no interior do fio estruturando e fortalecendo, | _ D PANTENOL

alem de auxiliar no equilibrio da elasticidade, promovendo reposicao de massa I B e O Dpantenol ¢ uma vitamina chamada pro-vitamina B5. que ¢
e vitalidade aos cabelos, garantindo um crescimento saudavel. - M oo milamatoros o oo an onbelos sumer macion s

frizz e pontas duplas.

1.Com os cabelos molhados, aplique uniformemente o shampoo repositor,
massageie suavemente. Enxague com agua fria ou morna retirando

MANTEIGA DE TUCUMA

A manteiga de tucuma tem funcao de restaurar e hidratar

totalmente o produto. Repita o processo. Apos a limpeza retire o excesso de . ., cabelos danificados e hidratar a pele. Forma uma camada
, . , : e | protetora para o cabelo. A manteiga 100% natural de tucuma é
agua e ap“que a maSCa I’a REPOSITO RA. ’ extraida das sementes e da polpa e rica em acido laurico,
2.Finalizado o processo de limpeza, retire o excesso de agua e aplique a R S Rt e

méascara de REPOSICAO DE MASSA mecha a mecha, do comprimento para
as pontas, com ajuda de um pente meédio distribua uniformemente. Deixe
agir de 15 a 20 minutos. Enxague com agua fria ou morna retirando

totalmente o produto. REPOSICAO DE MASSA OU
RECONSTRUCAO?

DICA Ndo existe uma diferenca entre reconstrucéao e
reposicdo de massa. A reconstrucdo vai
reconstruir o fio, fortalece, repondo a massa
perdida, os aminoacidos e proteinas.

Os cabelos danificados devem ser avaliado por nivel de dano, se o cabelo etiver extremamente
danificado, faca uma estabilizacao de pH antes da reposicdao de massa, depois adicione queratina na
mascara STRONG na proporcao de 1/1 deixe agir por 30 minutos enxague e escove ativando o

tratamento para "derreter e aderir" o produto ao fio. PARA UMA RECONSTRUCAO VOCE PRECISA DE

. UM REPOSITOR DE MASSA.
EM CABELOS MUITO DANIFICADOS NAO USE PRANCHA




MOIST

S SISTEMA DE REPOSICAO HIDRICA

PRINCIPAIS CARACTERISTICAS

CONHECENDO O FIO
Opacidade falta de brilho
Para identificar que o fio que necessita de Hidratacao € preciso conhecer os sinais e a Enrrugamento
causa. Confira abaixo quais sao as principais causas de perda de hidratagao dos fios: Ressecamento
Aspecto seco
e Natural: O bulbo define o nascimento do seu fio, quanto mais “achatado” ele for Erizz

mais enrolado ou crespo o cabelo vai ser e maior a capacidade de hidratacao
natural também, por isso que em um cabelo quanto mais crespo mais ressecado
ele €, o sebo produzido pelo bulbo ndo alcanca a extensao por ser produzido em
baixa quantidade e por nao acompanhara curvatura da fibra.

e Ambientais: Radiacao solar, poeira, falta de umidade do ar e agua do mar.

e Fisicas: Secadores utilizados de maneira incorreta, pranchas em alta temperatura
ou frequéncia e desembaracar de maneira incorreta.

e Quimicas: Shampoo com pH alto, alisamentos definitivos ou que impermeabilizam
os fios, coloracoes sucessivas, cloro de piscina, descoloracao. Os fios necessitam
tanto de agua quanto o nosso corpo, altas temperaturas, agua do mar, piscina,
raios UVA e UVB aumentam a perda de queratinag, lipidios e glicidios, isso faz com
que os fios oxidem e apresentem aspecto ressecado, alteracao de cor, frizz,
enrijecimento e falta de brilho. Confira na proxima pagina os principais agravantes
para perda de hidratacao dos fios.




Vai uma
hidratacao?

fl

4 CONHECENDO O FIO

Agua Do Mar: Para cada litro de agua existem 35 gramas de sal que em sua maior parte séao cloreto
de sodio, que é totalmente alcalino e altamente desidratante, ou seja, eleva o pH da fibra dilatando
as cuticulas e consequentemente reduzindo o efeito liso, deixando também os cabelos
ressecados e desvitalizados.

Piscina: A limpeza das piscinas € realizada basicamente com cloro - hipoclorito de sodio dentre
outros bactericidas, que por sua vez também sao alcalinos, aléem de dilatar a cuticula a agua da
piscina pode causar desbotamento ou efeito esverdeado em loiros, devido a proliferacao de algas.

Sol: Os raios UVA e UVB, atingem a pigmentacao do cortex, e a cor dos cabelos sao alteradas. Uma
vez que o cimento intercelular € atingido, prejudica a retencao de agua e os fios degradam-se
deixando as escamas abertas, resultando em cabelos asperos, ressecados , sem brilno e com
pontas duplas.

Suor: O suor € formado por agua, sais minerais e cloreto de sodio, que deixam os cabelos opacos.
Descolorantes: Processo que mais danifica a fibra capilar, degrada as cuticulas, destroi de 15 a
45% de cisteina, com isso perde a capacidade de armazenar agua nos fios.

Alisamentos Formicos: Impermeabilizam a fibra impedindo a absorcao de tratamento.

Alisamentos Definitivos: Desestruturam as cadeias de dissulfeto, impedindo o fio de manter a sua
estrutura natural. Para que quimicas como tioglicolatos e hidroxidos penetrem a fibra as camadas
cuticulares sdo degradadas perdendo cisteina e queratina, sendo assim o fio perde agua e a sua
capacidade de armazenamento de lipidios e protecao do cortex.



COLAGENO

O colageno €& uma proteina formada por cadeias dos
O PRODUTO aminoacidos glicina, prolina, lisina, hidroxilisina, hidroxiprolina
; ” S e alanina que mantém a elasticidade, resisténcia e flexibilidade

" dos cabelos, deixando-os com a aparéncia jovem e saudavel e

ainda cria uma pelicula protetora em volta da fibra capilar,

A mascara de HIDRATACAO INTENSIVA contém em sua formulacao oleos protegendo os cabelos da acao do sol, secador. chapinha e do

essenciais para saude dos fios, ricos em Omegas 6, 7 e 9, também vitaminas A, vento.

E, C, Acidos Graxos e Antioxidantes que proporcionam hidratacao intensiva aos 2 QUERATINA

cabelos secos ou ressecados consequentes a processos quimicos, fisicos ou — — e
ambientais. Alto condicionamento com poder ultra-hidratante e retencao —= importante. Em fios ressecados ela 6 responsavel por reter a
hidrica completa, promovendo aos fios maior condicionamento, maleabilidade e et duoimpede quo oo pees

e brilho intenso.

MANTEIGA DE KARITE

Rico em acidos graxos e vitaminas A, E e F, possui

1.Com os cabelos molhados, aplique uniformemente o shampoo repositor, g, propriedades emolientes na medida certa, que conseguem
. " 7 . . ) VTP U devolver a quantidade de oleo ideal para dar maciez e
massage|e Suavemente. Enxag Ue Com ag Ua f”a OU mOI’na I’etl I’a ndO 8 w hidratacao p:ra os fios, ainda é capaz de rfJormar uma pelicula
totalmente o produto. Repita o processo. Apos a limpeza retire o excesso de B B ioun vn o amblonte, maipatmonte 405 s qun mats
agua e ap“que a masca ra H|DR|CA. sofrem com o ressecamento, como, cacheados e crespos.

2.Finalizado o processo de limpeza, retire o excesso de agua e aplique a
mascara HIDRATACAO INTENSIVA mecha a mecha, do comprimento para
as pontas, com ajuda de um pente meédio distribua uniformemente. Deixe
agir de 15 a 20 minutos. Enxague com agua friaou morna retirando
totalmente o produto.

HIDRATACAO RESOLVE TUDO?

Nao, na maioria das vezes a cliente chega no salao e
pergunta o preco da hidratacdo nao € mesmo?
DICA Como se a hidratacao fosse a solucao para todos os
problemas, quando na verdade dependo de como
estiver esse cabelo se vocé fizer uma hidratacao vai
piorar a situacdo ao invés de melhorar, portanto,
tenha atencao ao diagnostico correto.

Para cabelos crespos e cacheados que sofrem deficiencia de hidratacao natural acrescente a mascara MOIST algumas
gotas de oleo finalizador, esses cabelos precisam de muitooo 6leo, em contrapartida os cabelos lisos sao naturalmente
mais oleosos na raiz, se for longo apresenta ressecamento nas pontas, evite aplicar mascara proximo a raiz.

EM CABELOS MUITO RESSECADOS NAO USE PRANCHA




BLOND

S]O BN SISTEMA DE CORRECAO DE LOIROS

CONHECENDOOFIO

O processo de descoloracdo € um dos servicos mais agressivos oferecidos no salao,
por isso € tao necessario um perfeito conhecimento sobre produto, ativo gue compoe
a formula e total dominio da técnica aplicada para se obter um resultado de
exceléncia. Antes de dar inicio ao procedimento faca um diagnostico da fibra capilar,
converse com a sua cliente sobre a expectativa e a realidade de seu fio. Conheca
profundamente toda vida do fio a ser trabalhado, avaliando seu passado, presente e
seu futuro. A descoloracao é o processo que mais danifica a fibra capilar, oxida os
aminoacidos, elimina a melanina, destroi de 15 a 45% de cisteina. Portando, um
cabelo descolorido necessita tanto de reposicao de massa, quanto de reposicao
hidrica, nutricao e alinhamento cuticular. Para que a cliente mantenha os loiros
saudaveis é preciso que ela tenha consciéncia de que tratar dos cabelos é essencial,
programas e cronogramas para loiros sdo sempre muito bem vindos.

REACOES DA OXIDACAO NOS FIOS

O Peroxido de Hidrogénio, mais conhecido como oxidante, ao ser acrescentado ao
Persulfato de Amonio o (descolorante), causam uma reacao de oxidacao da fibra, o
que determina se esta acado sera mais rapida ou mais lenta € a porcentagem de
peroxido de hidrogénio acrescentada ao poO descolorante. Um oxidante de 40
volumes abre o tom duas vezes mais rapido que um oxidante de 20 volumes.

PRINCIPAIS CARACTERISTICAS

Alteracao do pH do cabelo e
do couro cabeludo;

Queda de ligacoes de
enxofre;

Aumenta a porosidade capilar
e com iSso a quebra;
Aumento das cargas
eletrostaticas dos fios;

Os cabelos ficam asperos ao
toque.




BLUEBERRY

‘ O blueberry é altamente antioxidante, gracas ao alto teor de

O PRODUTO " antocianina, que age combatendo os radicais livres, contém
boas doses de vitamina C e vitamina E, que também sao

antioxidantes, além de vitamina A, ferro, selénio, zinco, cobre e

A Linha BLOND foi desenvolvida para proporcionar aos seus cabelos loiros a vamines do complexo . Auila o fortlecer por exempl
perfeita correcao e preservacao dos tons de loiro, devolvendo aos fios a |

nutricao, hidratacao e protecdo. Sua composicao € rica em ingredientes que A QUERATINA

fortalecem o fio e antioxidantes importantes para preservar a cor. Ideal para — e
cabelos descoloridos e grisa[hOS. = importante. Em fios ressecados ela é responsavel por reter a

agua no fio, formando uma barreira que impede que o fio perca
a agua depositada nele.

1.Com os cabelos molhados, aplique uniformemente o Shampoo no couro

cabeludo, massageie suavemente. Distribua o produto do couro cabeludo OLEO DEMAGADAMIA

para as pontas sem esfregar a fibra. Enxague com agua fria ou morna Png gy
retirando totalmente o produto. Repita o processo. Apos a limpeza retire o QU W (0 costodade nowraldo fbee coplen eulendo que os
eXCGSSO de agua e ap“que O COﬂdICIOHadOI’ . . | recomendado para cabelos quimicamente tratados e

danificados.

2.Finalizado o processo de limpeza, retire o excesso de agua e aplique a
méascara HIDRATACAO INTENSIVA mecha a mecha, do comprimento para
as pontas, com ajuda de um pente meédio distribua uniformemente. Deixe
agir de 15 a 20 minutos. Enxague com agua friaou morna retirando
totalmente o produto.

COMO DEVO TRATAR OS LOIROS?

Para que possamos alcancar os mais altos tons de
loiros perdemos proteinas, aminoacidos e lipidios,
que sao essenciais para a saude e estrutura do fio.

DICA ApoOs a descoloracao devemos devolver tudo que
Para cabelos oxidados deixe o shampoo agir por alguns minutos ou até realcar o tom dos loiros. foi retirado, a comecar pela estabilizacao desse
O USO DE PRANCHA EM CABELOS LOIROS PODEM OXIDADR (AMARELAR OS FIOS) ALEM DISSO, PODE DANIFICAR cabelo que apos esse processo fica extremamente
OS FIOS. EVITE O USO DE PRANCHA. alcalino. Tratar € essencial, manter o tratamento e

cor com uma linha home care de qualidade é
primordial.




TREAT

STC SISTEMA DE TERAPIA CAPILAR

PRINCIPAIS BENEFICIOS

CONHECENDOOFIO : :
e Antiqueda;

) , , . , ) Estimula o crescimento de novos fios;
O foliculo piloso € a estrutura que da origem ao pelo e responsavel em gerar células Tratamento de oleosidade, caspa e
que formam o fio, aléem dele as glandulas sebaceas lubrificam o poro e o couro seborreia;
cabeludo. Tratamento sintomatico da psoriase;
O bulbo capilar se encontra na base do foliculo piloso, onde estao localizadas as Tratamento de calvicie e canicie;
células matrizes e a papila responsavel pela nutricdo do bulbo e reproducao das Fortalecedor do bulbo capilar.
células matrizes. Auxilia no crescimento de novos fios.

E por meio do bulbo que os aminoéacidos e vitaminas levadas pelos vasos sanguineos
e nutrem as ceélulas matrizes para o seu desenvolvimento, fazendo com que 0s
cabelos crescam.

Para um perfeito desenvolvimento celular e crescimento normal dos fios (fase
Anagena), precisamos que toda essa estrutura, esteja funcionando em sincronia para
que todos os nutrientes cheguem até as células matrizes.

Quando a ocorre qualquer disfuncao de uma das partes o bulbo passa para fase
Catagena.

Quando a glandula sebacea produz lubrificacdo excessiva os cabelos e couro
cabeludo tendem a ser mais oleoso e desenvolver seborréia, caspas e outros

Alimentacao saudavel, produtos com extratos que ativam a circulacao, promovem a
regeneracao celular e fortalecem o bulbo capilar sdo grandes auxiliares do .\ S I
CreSCimentO do fio. Fase Anagena o Fasealégena o Faseelnj-gena l.




Crescimento
saudavel

O PRODUTO

O SISTEMA TERAPEUTICO CAPILAR Finest Cosméticos € composto por extratos
vegetais que aumentam o transporte de oxigénio gerando regeneracao celular,
fortalecendo o bulbo e equilibrando a glandula sebacea. Seus bioativos fornecem
substratos energéticos com acao vasodilatadora dos capilares sanguineos que
estimulam o surgimento de novos fios e previnem contra a calvicie e a canicie. Auxilia
nas patologias do couro cabeludo como a oleosidade, caspa, proliferacao de fungos,
processos inflamatorios e quimioterapicos.

1.Com os cabelos molhados, aplique uniformemente o Shampoo no couro cabeludo,
massageie suavemente. Distribua o produto do couro cabeludo para as pontas sem
esfregar a fibra. Enxague com agua fria ou morna retirando totalmente o produto.
Repita o0 processo. ApoOs a limpeza retire o excesso de agua e aplique o
condicionador indicado para seus cabelos.

CUIDE DO SEU SOLO PARA FORTALECER A SEMENTE

Assim como a terra deve ser preparada e adubada para que a semente possa germinar e gerar frutos, assim € nosso
solo e nosso bulbo a nossa semente, nosso fio nasce, cresce e morre todos dias, com passar dos anos e com a falta
e energia e circulacao nao favoravel os bulbos diminuem a producéao de novos fios. A diminuicao dessa producao
pode ocorrer também por fator genético, hormonal, ma alimentacao e pela obstrucao dos poros causados por
produtos inadequados.
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QUINA

Auxilia no crescimento dos fios e contém muitos nutrientes que fazem
bem ao cabelo, como enzimas, vitaminas e aminoacidos. Além disso, é
uma fonte antioxidante e anti-envelhecimento.

ALOE VERA

O Extrato de Aloe Vera tem acao emoliente, cicatrizante, tonificante,
anti-inflamatoria, suavizante, hidratante, protetora e restauradora de
tecidos.

JABORANDI

Estimulante Celular, ativador da producao de secrecao, restaurador de
tecidos e tonico capilar. Estimula o couro cabeludo, melhora o brilho e
trata a queda do cabelo.

VITAMINAS

A vitamina A impede a degeneracao das células, ajuda na elasticidade
dos fios, producao de sebo e multiplicacdo celular. Esse conjunto de
beneficios faz com que o cabelo cresga com mais saude.

A vitamina E ajuda na circulacdo sanguinea no couro cabeludo,
melhorando a chegada de nutrientes aos fios, além de ter acao
antioxidante, protegendo o cabelo.

A vitamina C tem propriedades antioxidantes e auxilia na producao do
colageno, fundamental a estrutura do cabelo. Ao ajudar a combater a
acao dos radicais livres, ela ajuda a evitar danos e envelhecimento dos
fios, deixando-os mais fortes.

A vitamina B3 atua no fortalecimento dos fios e influencia diretamente
a prevencao da queda de cabelo.

CAPSICUM

E um bom estimulador de crescimento capilar, isso ocorre devido ao aumento do fluxo
sanguineo no couro cabeludo. Isso ajuda a evitar a perda de cabelo e auxilia no bom
crescimento, e também protege os foliculos.

GINKO BILOBA

Hidratante, estimulante da circulacdo periférica, protetora contra radicais livres,
reestruturante, bioenergizante, agao anti-inflamataoria. Indicado para peles sensiveis, irritadas
e desidratadas.

BIOTINA

E composto principalmente por: aminoacidos e peptideos sulfurados (atividade reguladora
da seborréia); complexo vitaminico do grupo B (atividade inibidora da lipogénese sebacea).
A atividade das glandulas sebaceas sobre influéncias psiquicas, nervosas e neurovegetativas
hereditarias, relacionadas ao modo e habitos de vida do dia-a-dia. A secrecao sebacea é
controlada principalmente pelos horménios androgénicos, tanto masculinos como
femininos, como por exemplo, a testosterona, dehidroepiandrosterona e androstanediois. De
fato, nas glandulas sebaceas este mecanismo esta intimamente modulado pela enzima
5-alfa-redutase. O excesso de secrecao sebacea deve-se a uma sensibilidade aguda da
glandula sebacea aos hormoénios androgénicos. Gracas a seus constituintes o Biotin B8 ¢ um
bioregulador da secrecao sebacea tanto pela reducéao da lipogénese na glandula sebacea,
quanto pelo efeito inibidor da enzima 5-alfa-redutase. A testosterona estimulada pela 5-alfa-
redutase + NADPH se transforma em dihidrotestosterona, que se liga a célula através de um
receptor citoplasmatico, e, portanto penetra na célula onde se liga ao receptor nucléico para
estimular a lipogénese. Biotin B8 inibe a atividade da 5-alfa-redutase, consequentemente
inibindo a transformacdo da testosterona a dihidrotestosterona, a qual é vinte vezes mais
ativa. Regulariza a secregao e excregao sebacea; E um suavizante, adstringente natural da
pele e do couro cabeludo; Melhora a estrutura e o conforto das peles oleosas; Melhora a
estrutura dos cabelos oleosos e confere forga e equilibrio; Auxilia para o crescimento mais
acelerado dos fios; Efeito epitelizante, antiirritante e antipruriginoso.




Esta

Preparado
para extrair o
melhor do seu

produto??

Diagndstico

Para fazer um diagnostico certo e preciso é
necessario saber todo historico de quimicas
anteriores nas quais a cliente ja aplicou nos
cabelos. Verificar se o cabelo é/ou esta seco
Oou ressecado, caso ele esteja, descobrir
qual a causa do ressecamento dos fios.
UMA BOA CONVERSA E FUNDAMENTAL.

Verifique com qual frequéncia ela lava os
cabelos e faz uso de secador e prancha.
Deixe-a ciente de que um cabelo seco ou
ressecado nao devem se submeter a calor
extremo e precisa de cuidados especiais.




RECONSTRUCAO HIDRATACAO
SRH Sistema de

NUTRICAO

SRM + SRH

SRM Sistema de
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Cabelos
Danificados
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&
Cabelos
Ressecados
Cabelos

Saudaveis

PARA COURO CABELUDO OLEOSOS USE O SHAMPOO TREAT DA LINHA - STC

PARA LOIROS ACRESCENTE AO CRONOGRAMA A LINHA BLOND - SCL

1° Semana RECONSTRUCAO RECONSTRUCAO NUTRICAO

2° Semana RECONSTRUCAO NUTRICAO HIDRATACAO
3° Semana NUTRICAO RECONSTRUCAO HIDRATACAO
4° Semana RECONSTRUCAO RECONSTRUCAO HIDRATACAO

1° Semana HIDRATACAO NUTRICAO HIDRATAGCAO
2° Semana RECONSTRUCAO HIDRATACAO HIDRATACAO
3° Semana HlDRATACAO HlDRATA(;AO NUTR'CAO

4° Semana HIDRATACAO RECONSTRUCAO HIDRATACAO

1° Semana HIDRATACAO HIDRATACAO RECONSTRUCAO
2° Semana NUTRICAO HIDRATACAO HIDRATACAO

3° Semana HIDRATACAO HIDRATACAO NUTRICAO

4° Semana RECONSTRUCAO NUTRICAO HIDRATACAO

sejided ewei60uosd
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ENCONTRE A GENTE NAS MIDIAS SOCIAIS

@FINESTCOSMETICOS

FINEST

/FINESTCOSMETICOS

WWW.FINESTCOSMETICOS.COM.BR
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